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ØKT 2: La oss leke!

Tegn ditt favorittlekeapparat.

Hei! Jeg heter Andrea. 
Vis meg hvordan favorittlekeapparatet
ditt ser ut.



Deltakerhefte  4

ØKT 4: La oss klatre

Jeg har laget...

Hei! Jeg heter Roger.
Vis meg hvilket utstyr vi kan
bruke for å klatre i treet.
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ØKT 6: La oss bruke ramper!

Mine ideer og modeller med rampene er …

Vis meg hva du gjorde med rampene for å
hjelpe menneskene til å være aktive.
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ØKT 8: La oss være innovative!

Tegn det du har bygget. Vis hvordan det beveger seg.

På tide å være kreative!
Vis meg hvilke innovative ideer du har.
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La oss dele!

Her er andre ting og ideer vi gjerne vil dele …

Gratulerer med alt dere har laget og med
godt samarbeid. Vi håper dere har hatt
det like gøy som oss!



May and Marco like to be active 
and have fun!

They know how great they feel 
when they move and play.

We need ideas to get everyone 
moving and playing.

Can you help us and 
share what you learn?

May og Marco liker å være aktive og
ha det gøy!

De vet hvor bra de føler seg når de er
i bevegelse og leker.

Vi trenger ideer for hvordan vi skal få
alle til å være aktive og leke!

Kan dere hjelpe oss
og dele det dere
lærer?
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